
Отчет о выполнение натуральных норм питания детей - дошкольников с 10,5 часовым пребыванием 
МБДОУ "Детский сад "Радуга" посёлка Беринговского АВГУСТ 2026 года

№

Наименование продуктов

Н орм а в зависим ост и  
от  от деления , часов 
пребы вания дет ей в 
учреж дении , кол-ва  

прием ов п и щ и  по  
С анП ину

(И ЗМ ЕН ЕН И Я НОРМ  
на 01.01.2021)

Ф акт ический  расход  
на 119 дет одней

(гр, л, шт) (гр, л, шт) % исполнения
1 Молоко и кисломолочные продукты с м.д.ж.не ниже 

2,5%
450 63 14%

2 Творог (5% -9%  м.ж.д.) 40 0 0 %

3 Сметана 11 0 0 %

4 Сыр твёрдый 6 0 0 %

5 Мясо 1 категории 55 52 95%
6 Птица (куры 1 кат.потр./цыплята-бройлеры 1 кат. 

потр./индейка 1 кат. потр.
24 42 175%

7 Субпродукты (Печень, язык, сердце) 25 0 0 %

8 Рыба (филе), в т.ч. слабо или малосолёное 37 0 0 %

9 Яйцо шт 1 0,37 3 7 %

10 Картофель 140 137 98%

11 О вощ и (свеж ие, зам орож енны е, консервированны е вкп.солёные 
и кваш еные), в.т.ч. том ат-пю ре, зелень

2 2 0 104 4 7 %

12 Фрукты (плоды) свежие 1 0 0 93 93%
13 Сухофрукты 11 11 1 0 0 %

14 Соки фруктовые (овощные) 1 0 0 109 109%
15 Напитки витаминизированные 50 0 ' 0 %

16 Хлеб ржаной 50 0 0 %

17 Хлеб пшеничный или хлеб зерновой 89 71 89%
18 Крупы (злаки), бобовые 43 41 95%
19 Макаронные изделия 12 8 67%
20 Мука пшеничная хлебопекарная 29 2 0 69%
21 Масло коровье сладкосливочное 21 17 81%
22 Масло растительное 11 10 91 %
23 Кондитерские изделия 2 0 0 0 %

2 4 Чай, включая фиточай 0 ,6 0,4 67%
25 Какао-порошок 0,6 1 ,2 2 0 0 %

26 Кофейный напиток 1 ,2 0 0 %

27 Сахар 30 30 1 0 0 %

2 8 Дрожжи хлебопекарские 0,5 0 40%
29 Крахмал 3 0 0 %

30 Соль пищевая 5 8,4 168%

Например, Хлеб пшеничный; расход по накопительной ведомости по расходу продуктов питания составил 15,2 кг 
Количество довольствующихся по накопительной ведомости по расходу продуктов питания 236 реб. 
Фактический расход составил 64 грамма { 15200/236,=64) Что составляет 107 % исполнения расходов.


