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 1-Я МЛАДШАЯ 
ГРУППА 

2-Я МЛАДШАЯ 
ГРУППА 

СРЕДНЯЯ ГРУППА СТАРШАЯ ГРУППА 
 

ПОДГОТОВИТЕЛЬ 
НАЯ ГРУППА 

 
ПОНЕДЕЛЬ

НИК 
I-я 

половина 
дня 

1. Речевое 

развитие 

(Развитие речи) 

9-15 – 9-25 

 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие  

(Музыкальное) 

9-15 – 9-30 

2. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9-40– 9-55 

 

1. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9-15 – 9-35 

2. . Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

9-45 – 10-05 

 

 

1. Речевое развитие 

(Обучение грамоте)  

9.15 – 9.40 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.50 – 10.15 

3. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

10.25 – 10.50 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.15 – 9.45 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

9.55 – 10.25 

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Лепка) 

10.35-11.05 

II-я 
половина 

дня 

2. Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

16-00 – 16-10 

 3. Дополнительное 

образование 

16-00 – 16-20 

3. Дополнительное 

образование 

16-30 – 16-55 

 



 
 

ВТОРНИК 
I-я 

половина 
дня 

1. Художественно 

эстетическое 

развитие 

(Музыкальное) 

9-15 – 9-25 

 

1. Познавательное 

развитие          

(ФЭМП) 

9-15 – 9-30 

2. Физическое 

развитие     

(БАССЕЙН) 

9-40 – 9-55 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9-15 – 9-35 

2 Физическое 

развитие 

(БАССЕЙН) 

10.15 – 10.35 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.15 – 9.40 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

9.50 – 10.15 

3. Худ-эстетическое 

развитие (Аппликация) 

10.25 – 10.50 

1. Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

9.15 – 9.45 

2. Познавательное 

развитие  (ПИД) 

9.55 – 10.25 

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

10.35 –11.05 

II-я 
половина 

дня 

2. Художественно 

– эстетическое 

развитие  

(Рисование) 

16-00 – 16-10 

   Дополнительное 

образование 

16-00 – 16-30 

 
 

СРЕДА 
I-я 

половина 
дня 

1. Речевое 

развитие 

(Развитие речи) 

9-15 – 9-25 

 

1. Физическое 

развитие (Физическая 

культура) 

9-15 – 9-30 

2.Художественно – 

эстетическое развитие  

(Рисование) 

9-40 – 9-55 

1. Художественно – 

эстетическое 

развитие      

(Музыкальное) 

9-15 – 9-35 

 2. Художественно – 

эстетическое 

развитие         

(Лепка/аппликация) 

9-45 – 10-05 

1. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9-15 – 9-40 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.50 –10.15 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

10.25 – 10.50 

1. Познавательное 

развитие  (ФЭМП) 

9.15 – 9.45 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование)  

9.55 – 10.25 

3. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

10.35 – 11.05 

II-я 
половина 

дня 

2. Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

16-00 – 16-10 

 3. Дополнительное 

образование 

16-00 – 16-20 

Дополнительное 

образование 

16-30– 16-55 

 



 
 

ЧЕТВЕРГ 
I-я 

половина 
дня 

1. Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

9-15 – 9-25 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

9-15 – 9-30 

2. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9-40 – 9- 55 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9-15 – 9-35 

2. Художественно – 

эстетическое 

развитие      

(Музыкальное) 

09-45 – 10-05 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка) 

9-15 – 9-40 

2. Физическое развитие 

(БАССЕЙН) 

10.00 – 10.25 

 

1. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.15 – 9.45 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Аппликация) 

9.55 – 10.25 

3. Физическое развитие 

(БАССЕЙН) 

10.45 – 11.15 

II-я 
половина 

дня 

2. Художественно 

– эстетическое 

развитие           

(Лепка)                     

16-00 – 16-10 

3. Дополнительное 

образование 

16-00 – 16-15 

 

 

   

 
 

ПЯТНИЦА 
I-я 

половина 
дня 

1. Познавательное 

развитие 

(Расширение 

ориентировки в 

окружающем) 

9-15 – 9-25 

 

1.  Физическое 

развитие (Физическая 

культура) 

9-15 – 9-30 

2. Художественно – 

эстетическое развитие  

(Лепка/аппликация) 

9-40 –9-55 

1. Художественно – 

эстетическое 

развитие  

(Рисование) 

9-15 – 9-35 

2. Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

9-45 –10-05 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ/ПИД) 

9.15 – 9.40 

2. Художественно – 

эстетическое развитие  

(Рисование) 

 9.50– 10.15  

1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.15 – 9.45 

2. Художественно – 

эстетическое развитие  

(Рисование) 

9.55 – 10.25  

3. Физическое развитие 

(Физическая культура)  

10.35 – 11.05  

II-я 
половина 

дня 

2. Художественно 

– эстетическое 

развитие   

(Музыкальное) 

16-00 – 16-10 

   3. Дополнительное 

образование 

16-00 – 16-30 
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