
Список учебной  литературы используемой в образовательном процессе  

МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ
1. «Примерная общеобразовательная  ПРОГРАММА дошкольного образования                         
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»     научные редакторы Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М. 
А. Васильева,     издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  Москва, 2015 г.Соответствует 
ФГОС (7 книг)
                                                                                                                                                                                                           
2. «Народные праздники в детском саду»  методическое пособие для педагогов и 
музыкальных руководителей для работы с детьми 5-7 лет М.Б. Зацепина, Антонова Т.В.     
Мозаика-Синтез, М., 2014

3. «Интеграция в системе воспитательно-образовательной  работы детского сада»                                                   
Т.С. Комарова, М.Б. Зацепина Издательство Мозаика-Синтез, М. 2014 год 

4.  «Формирование основ безопасности     у дошкольников»   К.Ю. Белая           
издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 г.
                                                                              
ОО «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

5 ФГОС  «Оздоровительная гимнастика» Для детей 3-7 лет  авт. Л.И. Пензулаева                                                   
Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2014 г.
6. ФГОС «Физическая культура в детском саду»  младшая группа    авт. Л.И. Пензулаева
Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.
7. ФГОС «Физическая культура в детском саду»  средняя группа    авт. Л.И. Пензулаева 
Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.
8. ФГОС «Физическая культура в детском саду»  старшая группа    авт. Л.И. Пензулаева 
Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.
9. ФГОС «Физическая культура в детском саду»  подготовительная группа    авт. Л.И. 
Пензулаева Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.
10. Литература по плаванию:

• Рыбак М., Глушкова Г., Поташова Г. Раз, два, три, плыви: методическое 
пособие для дошкольных образовательных учреждений, М.: Обруч, 2010г.

• Чеменева А.А., Столмакова Т.В.Система обучения плаванию для детей 
дошкольного возраста, С-Пб.: 2011г.

• Осокина Т.И., Тимофеева Е.А.,.Богина Т.Л Обучение плаванию в детском 
саду, М.: Просвещение, 1991г.

• Осокина Т.И. Как учить детей плавать: Пособие для воспитателя детского 
сада, М.: Просвещение, 1985г.

• Рыбак М.Плавай как мы. Методика обучения плаванию детей 2-5 лет, 
М.:Обруч 2014г

• Обучение плаванию и аквааэробики в группах оздоровительной 
направленности ДОУ Под ред. Н.В.Микляевой, М.: АРКТИ, 2011г.

ОО «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»



10 . «Развитие игровой деятельности»  II группа раннего возраста авт. Н.Ф. Губанова 
Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.
11. «Развитие игровой деятельности»  младшая группа авт. Н.Ф. Губанова Издательство 
Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.
12. «Развитие игровой деятельности»  средняя группа авт. Н.Ф. Губанова Издательство 
Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.
13. «Игры-занятия на прогулке с малышами»    авт. С.Н. Теплюк  Мозаика -Синтез, М., 
2015 год
14.«Знакомим  дошкольников с правилами дорожного движения авт. Т.Ф. Саулина 
издательство Мозаика – Синтез, Москва, 2015 г.
15.Этические беседы с дошкольниками авт.В.И.Петрова, Т.Д.Стульник издательство 
Мозаика – Синтез, Москва, 2015 г.
ОО «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»
16.Формирование элементарных  математических представлений» II группа раннего 
возраста авт. И.А. Помораева, В.А. Позина издательство  Мозаика – Синтез, М., 2015год
17.Формирование элементарных  математических представлений» младшая группа авт. 
И.А. Помораева, В.А. Позина издательство  Мозаика – Синтез, М., 2015год
18.Формирование элементарных  математических представлений» средняя группа авт. 
И.А. Помораева, В.А. Позина издательство  Мозаика – Синтез, М., 2015год
19.Формирование элементарных  математических представлений» старшая группа авт. 
И.А. Помораева, В.А. Позина издательство  Мозаика – Синтез, М., 2015год
20.Формирование элементарных  математических представлений» подготовительная 
группа авт. И.А. Помораева, В.А. Позина издательство  Мозаика – Синтез, М., 2015год
21.Ознакомление с природой в детском саду II группа раннего возраста авт. 
О.А.Соломенникова 
издательство  Мозаика – Синтез, М., 2015год
22.Ознакомление с природой в детском саду II младшая группа авт. О.А.Соломенникова 
издательство  Мозаика – Синтез, М., 2015год
23.Ознакомление с природой в детском саду средняя группа авт. О.А.Соломенникова 
издательство  Мозаика – Синтез, М., 2015год
24.«Ознакомление с предметным и социальным окружением» младшая группа авт. О.В. 
Дыбина  Москва, Мозаика -  Синтез, 2014 год
25.«Ознакомление с предметным и социальным окружением» средняя группа авт. О.В. 
Дыбина  Москва, Мозаика -  Синтез, 2014 год
26.«Ознакомление с предметным и социальным окружением» старшая группа авт. О.В. 
Дыбина  Москва, Мозаика -  Синтез, 2015 год
27.«Ознакомление с предметным и социальным окружением» подготовительная группа 
авт. О.В. Дыбина  Москва, Мозаика -  Синтез, 2014 год
28. «Юный эколог» система работы в старшей группе детского сада авт. С.Н.Николаева 
Москва, Мозаика -  Синтез, 2010 год
29. «Юный эколог» система работы в подготовительной группе детского сада авт. 
С.Н.Николаева Москва, Мозаика -  Синтез, 2010 год

ОО «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»
30. ФГОС «Развитие речи в детском саду» вторая группа  раннего возраста авт. В.В. 
Гербова, Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 год   
31.ФГОС «Развитие речи в детском саду» младшая группа  авт. В.В. Гербова, 
Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2014 год   



32.ФГОС «Развитие речи в детском саду» средняя группа  авт. В.В. Гербова, 
Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 год   
33.ФГОС «Развитие речи в детском саду»старшаягруппа  авт. В.В. Гербова, 
Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 год   
34.ФГОС «Развитие речи в детском саду» подготовительная группа  авт. В.В. Гербова, 
Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 год   

ОО «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

35.ФГОС «Изобразительная деятельность в детском саду» 2 младшая группа авт. Т.С. 
Комарова  Москва-Синтез, М., 2014 г. 
36.ФГОС «Изобразительная деятельность в детском саду»  средняя группа авт. Т.С. 
Комарова  Москва-Синтез, М., 2014 г
37.ФГОС «Изобразительная деятельность в детском саду» старшая группа авт. Т.С. 
Комарова  Москва-Синтез, М., 2015 г   
38.ФГОС «Изобразительная деятельность в детском саду»  подготовительная группа 
авт. Т.С. Комарова  Москва-Синтез, М., 2014 г                                                                                                      
39 «Изобразительная деятельность в детском саду»  Ранний возраст  авт. И.А. Лыкова 
 «Карапуз – дидактика», Творческий центр СФЕРА, Москва 2009 год
40.Конструирование из строительного материала старшая группа авт. Л.В.Куцакова 
Москва-Синтез, М., 2014 г    
41.Конструирование из строительного материала подготовительная группа авт. 
Л.В.Куцакова Москва-Синтез, М., 2014 г    

СПИСОК МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА:
1.   Система сопровождения родителей: модель организации клуба «Молодая 

семья», план-программа, занятия / авт.-сост. М.В. Тимофеева. - Волгоград: Учитель, 
2014. - 103 с.

2. Зажигина М.А. чего не надо делать родителям, но что они все равно делают. - 
М.: Генезис, 2006. - 240 с. - (Родительская библиотека).

3. Здоровьесберегающее пространство дошкольного образовательного 
учреждения: проектирование, тренинги, занятия / сост. Н.И. Крылова. - Волгоград: 
Учитель, 2015. - 218 с.: ил.

4. Лапина И.В. Адаптация детей при поступлении в детский сад: программа, 
психолого-педагогическое сопровождение, комплексные занятия / И.В. Лапина. - Изд. 
2-е. - Волгоград: Учитель, 2013. - 127 с.

5. Коррекционно-развивающие занятия с детьми ОВЗ: комплекс мероприятий по 
развитию воображения. Занятия по снижению детской агрессии / сост. С.В. Лесина, Г.П 
Попова, Т.Л. Снисаренко. - Волгоград: Учитель, 2011. - 164 с.

6. 0 0
1 FДиагностика Эмоционально-личностного развития дошкольников 3- 7 лет / 

сост. Н.Д. Денисова. - Волгоград: Учитель, 2013. - 202 с.
7. Развитие внимания и эмоционально-волевой сферы детей 4-6 лет: разработки 

занятий, диагностические и дидактические материалы / сост. Ю.Е. Веприцкая. - 
Волгоград: Учитель, 2014. - 123с.

8. Лютова Е.К., Монина Г.Б. тренинг эффективного взаимодействия с детьми. - 
СПб.: ООО Издательство «Речь», 2014. - 190 с., ил.



9. Захаров А.И. как предупредить отклонения в поведении ребенка: Кн. Для 
воспитателей дет. Сада. - М.: Просвещение, 1986. - 128 с.

10. Как подготовить ребенка к детскому саду? 49 простых правил. - М.: Эксмо, 
2017. - 128 с.

11. Роль педагога-психолога в организации воспитательного пространства 
современной школы: Сборник методических материалов / сост. Е.В. Кодочигова / под 
ред. М.Я. Никитенко. - Йошкар-Ола: ГБОУ ДПО (ПК) С «Марийский институт 
образования», 2013. - 80 с.

12. Семенака С.И. Работа с детьми ОВЗ: Коррекционно-развивающая программа 
для детей 5-7 лет. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: АРКТИ, 2015. - 80 с.

13. Ватутина Н.Д. Ребенок поступает в детский сад: Пособие для воспитателей 
дет. сада / под ред. Л.И. Каплан. - М.: Просвещение, 2012. - 80 с., ил.

14. Островская Л.Ф. Почему ребенок не слушается: Пособие для воспитателей 
дет. Сада. - 2-е изд., доп. - М.: Просвещение, 2012. - 112 с., ил.

15. Степанова О.А. Профилактика школьных трудностей у детей: Методическое 
пособие. - М.: ТЦ Сфера, 2013. - 128 с.

16. Ильина С.К. Педагогические чтения: Методическая работа в ДОУ. - М.: ТЦ 
СФЕРА, 2006. - 128 с. - (Приложение к журналу «Управление ДОУ»).

17. Игры, праздники и забавы в дошкольном образовательном учреждении для 
детей 4-6 лет: занятия, мероприятия, творческая деятельность / авт.-сост. Ю.А. 
Вакуленко. - Волгоград: 
18. Тихомирова Л.Ф. Логика для дошкольников. Упражнения на каждый день. 

Популярное пособие для родителей и педагогов./ Художники В.Х. Янаев, В.Н. Куров. - 
Ярославль: Академия развития: Академия, Ко: Академия Холдинг, 2000. - 256 с., ил - 
(Серия: «Развивающее обучение. Практическое приложение»).

19. Черемошкина Л.В. Развитие внимания детей. Популярное пособие для 
родителей и педагогов. - Ярославль: Академия развития, 2017. - 224 с.

20. Тихомирова Л.Ф. Развитие познавательных способностей детей: Популярное 
пособие для родителей и педагогов. - Екатеринбург: У- Фактория, 2013. - 240 с. (Серия 
«Психология детства: Практикум»).

21. Чистякова М.И. Психогимнастика / под ред. М.И. Буянова. - 2-е изд. - М.: 
Просвещение: ВЛАДОС, 2015. - 160 с., ил.

22. Захарова Ю.А. Тетрадь для штриховки (5-6 лет). - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 
2012. - 24 с.

23. Шишова Т.Л. Как преодолеть детскую застенчивость. Застенчивый невидимка. 
- СПб.: Речь, 2017. - 120 с., ил.

        

 СПИСОК МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ УЧИТЕЛЯ – ЛОГОПЕДА:

Автор Название Издательство, год издания



Е.М. Косинова Уроки логопеда (тесты на 
развитие речи для детей от 
2 до 7 лет)

М.: Эксмо ОЛИС, 2009

О.И. Крупенчук Научите меня говорить 
правильно!

СПб.: Литера, 2015

А.Ф. Рыбина Коррекция
звукопроизношения у детей

В.: Учитель, 2013

С.В.Коноваленко, 
В .В,Коноваленко

Артикуляционная и 
пальчиковая гимнастика

М.: Гном и Д, 2015

Е.Е.Шевцова Артикуляционный массаж 
при заикании

М.: В. Секачев, 2013

Е.М. Косинова Моя первая книга знаний 
Упражнения для развития 
речи

М.: Эксмо, 2014

Т.А. Ткаченко Коррекция фонетических 
нарушений у детей

М.: Владос, 2005

Е.И. Тимонен Е.Т. 
Туюлайнен

Непрерывная система 
коррекции общего 
недоразвития речи в 
условиях 
специализированной группы 
детского сада для детей с 
ТНР (старшая группа)

СПб.: Детство-Пресс, 2014

Л.М.Козырева И свистящие, и шипящие, и 
самые звонкие

Ярославль, Академия 
развития, 2016

М.А. Поваляева Справочник логопеда Ростов н/Д.: Феникс, 2002
М.Ф. Фомичева Воспитание у детей 

правильного произношения
М.: Просвещение,2016

Е.В.Кузнецова, И.А. 
Тихонова

Ступеньки к школе 
(обучение грамоте детей с 
нарушениями речи)

М.: ТЦ Сфера, 2017

Е.А. Бугрименко Учимся читать и писать М.: Знание,2014
И.Г.Выгодский, 

Е.Л.Пеллингер,                     
Л.П. Успенская

Устранение заикания у 
дошкольников в игровых 
ситуациях

М.: Просвещение,2013

М.Ю.Гоголева Логоритмика в детском саду 
(Старшая и 
подготовительная группа)

Ярослвль.: Академия 
развития,2016

О.С. Боромыкова Коррекция речи и движения СПб.:Детсво-Пресс,1999
М.Н.Ильина,                         
Л.Г. Паромонова, 
Н.Л.Головнева

Тесты для детей СПб.: Дельта, 1998

Л.Н. Смирнова Логопедия в детском саду 
(занятия с детьми 4-5 лет)

М.: Мозайка-Синтез,2016

Л.Н. Смирнова Логопедия в детском саду 
(занятия с детьми с ОНР)

М.: Мозайка-Синтез,2012



Т.А. Куликовская Артикуляционная 
гимнастика в стихах и 
картинках

М.: Гном и Д,2015

Зав. МБДОУ ДС «Радуга»                 В.В. Дегтярёва



                                                                                       
                                   
                                                            


